
 

 

Hüpete alarühma 2014 aasta kokkuvõte 

Saamaks paremat pilti hüppealade hetkeseisu kohta tõin välja kõigi 

vanuseklasside (2015.a seisuga) 10 parema tulemuse omas vanuseklassis 

võrdluses omaealiste tiitlivõistlustest osavõtu normiga. *on märgitud 

mitmevõistlejad. 

T / U-23(93,94,95) / U-20 (96,97) / U-18 (98,99) 

Kaugushüpe M 

 

Ülaltoodud tabel näitab ilmekalt meie kaugushüppajate seisu. Noorsoo klassi kesine seis peaks meid 

enam panema tähelepanu pöörama hetke täiskasvanute 4-le esimesele, motiveerimaks neid alaga 

tegelema kuniks uus põlvkond peale kasvab. 

Kaugushüpe N 

 

Naiste kaugushüppes on järelkasv lähiaastateks olemas.  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored  

 MM/OM/EM 
8.25/8.10/7.95 

IAAF-p. EM 
7.55 

IAAF-p. MM/EM 
 7.55/7.40 

IAAF-p. MM 
7.20 

IAAF-p. 

1. 7.80  7.18  6.95  7.55  

2. 7.76  7.18*  6.92  6.91  

3. 7.66  7.17  6.87  6.68  

4. 7.46  7.14*  6.78  6.68  

5. 7.45*  7.13*  6.69  6.58  

6. 7.35*  7.09*  6.66  6.59  

7. 7.28*  6.92*  6.56  6.49  

8. 7.23*  6.82  6.56  6.38  

9. 7.18*  6.86  6.54  6.37  

10. 7.11*  6.86  6.37  6.23  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored  

 MM/OM/EM 
6.75/6.65/6.55 

IAAF-p. EM 
6.10 

IAAF-p. MM/EM 
6.10/6.10 

IAAF-
p. 

MM 
5.90 

IAAF-p. 

1. 6.28*  6.11  6.11*  5.67  

2. 5.99  5.99*  5.91  5.65  

3. 5.97  5.76  5.65  5.45  

4. 5.96  5.52  5.60  5.40  

5. 5.96  5.50  5.58  5.37  

6. 5.85  5.48  5.57  5.35  

7. 5.73*  5.47  5.49  5.25  

8. 5.72  5.39  5.45  5.19  

9. 5.70  5.31  5.38  5.15  

10. 5.68  5.30  5.30  5.08  



Kõrgushüpe M 

 

Kõrgushüpe  

 

Kuigi naiste kõrgushüppe seis tundub üsna rahuldav, siis meeste olukord on kehvapoolne. Kas on ehk 

põhjuseks vähene kõrgushüppealaste koolituste arv?! 

Kolmikhüpe M 

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored 

 MM/OM/EM 
2.31/2.28/2.26 

IAAF-p. EM 
2.16 

IAAF-p. MM/EM 
 2.12 

IAAF-p. MM 
2.03 

IAAF-p. 

1. 2.16*  2.04*  2.02  1.95  

2. 2.16*  2.00  1.93  1.95  

3. 2.15  1.97*  1.93  1.86  

4. 2.13  1.96*  1.92  1.86  

5. 2.11*  1.94  1.92*  1.86  

6. 2.10  1.92  1.90  1.85  

7. 2.06*  1.90  1.89  1.83  

8. 2.05*  1.90  1.87  1.83  

9. 2.04*  1.90  1.85  180  

10. 2.04*  1.90  1.85  1.80  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored  

 MM/OM/EM 
1.95/1.92/1.90 

IAAF-p. EM 
1.80 

IAAF-p. MM/EM 
 1.82/1.80 

IAAF-p. MM 
1.76 

IAAF-p. 

1. 1.94  1.76*  1.72  1.70  

2. 1.92  1.75  1.71*  1.64  

3. 1.88  1.72  1.68  1.61  

4. 1.83*  1.66  1.64  1.58  

5. 1.78*  1.65  1.62  1.58  

6. 1.78*  1.63  1.61  1.58  

7. 1.76  1.62  1.58  1.55  

8. 1.65  1.61  1.55  1.55  

9. 1.63  1.60  1.53  1.55  

10. 1.60  1.55  1.53  1.54  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored 

 MM/OM/EM 
17.20/16.85/16.55 

IAAF-p. EM 
15.65 

IAAF-p. MM/EM 
 15.20 

IAAF-
p. 

MM 
14.60 

IAAF-p. 

1. 16.15  13.84  14.10  14.36  

2. 15.62  13.14  14.15  14.10  

3. 15.34  13.04  13.28  13.11  

4. 15.14  12.89  13.19  12.58  

5. 15.04  12.87  13.11  12.48  

6. 14.76  12.82  13.10  12.24  

7. 14.35    12.97  12.12  

8. 13.88    12.91  12.09  

9. 13.76    12.87  12.05  

10. 13.73    12.83  12.03  



Kolmikhüpe N 

 

Tühjad augud tabelites kõnelevad ise alaga tegelemise raskustest. 

Teivashüpe M 

 

Teivashüpe N 

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored 

 MM/OM/EM 
14.40/14.20/13.95 

IAAF-p. EM 
12.95 

IAAF-p. MM/EM 
 12.70 

IAAF-
p. 

MM 
12.30 

IAAF-p. 

1. 12.85  12.35  12.70  11.58  

2. 12.70  12.15  12.15  11.17  

3. 11.97  11.97  12.00  11.05  

4. 11.96  11.62  11.40  10.98  

5.   11.33  11.22  10.91  

6.   11.10  10.98  10.89  

7.   10.70  10.89  10.62  

8.   10.47    10.61  

9.       10.50  

10.       10.46  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored 

 MM/OM/EM 
5.70/5.60/5.52 

IAAF-p. EM 
5.20 

IAAF-p. MM/EM 
 4.95 

IAAF-p. MM 
4.55 

IAAF-p. 

1. 5.30  4.90*  4.20  4.85*  

2. 5.20  4.73*  4.40*  4.70  

3. 5.10  4.60*  4.00  4.02  

4. 5.00  4.50  3.80  4.00  

5. 4.95*  4.35*  3.80  3.90  

6. 4.90  4.33*  3.80  3.80  

7. 4.80*  4.15  3.74  3.54  

8. 4.64*  4.10  3.64  3.52  

9. 4.64*  4.05  3.61  3.50  

10. 4.60*  4.05  3.61  3.40  

 Täiskasvanud NS Juuniorid Noored 

 MM/OM/EM 
4.60/4.50/4.35 

IAAF-p. EM 
3.95 

IAAF-p. MM/EM 
 3.95 

IAAF-p. MM 
3.70 

IAAF-p. 

1. 4.15  3.70  4.20  3.30  

2. 3.70  3.50  3.10  3.10  

3. 3.20  3.30  2.90  3.00  

4. 3.10  3.11  3.00  2.70  

5. 2.51  2.70  2.70  2.60  

6.   2.57  2.57  2.60  

7.   2.44      

8.   2.37      

9.   2.30      

10.         



 

Muudest tegemistest: 

1.Euroopa võistkondlike KV reglement, sai üle vaadatud ja kinnitatud Eesti sise-MV ajal. Reglement 

toimis. 

2.Planeeritud Somero teivashüppe festivalist osavõtt jäi ära osalejate puudumise tõttu. 

3.Eesti MV viidi treenerite soovil läbi kiiruste mõõtmised meeste ja naiste kaugushüppes. 

4.Alaliidu algatusel toetati alarühma eelarvest I.Syunin kevadlaagrit. 

5.Toimumata on veel sügisesed kontrollkatsed ja ümarlaud treeneritega, kus saaks paika panna 

2015.a. tegevussuunad. 

 

 

 


